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Program Wychowawczy i Profilaktyki
Szkoty Podstawowej nr 1 w Swiebodzinie

»W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem

- 0 to, aZeby bardziej byl, a nie tylko wiecej mial;(...)
umial bardziej by¢ nie tylko 7 drugimi, ale i dla drugich”

Jan Pawel 11
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WSTEP

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupeiniane przez dzialania z
zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka maja jego rodzice lub
prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim ksztattujg jego charakter, przekazuja doswiadczenia,
ksztatltuja system warto$ci; szkota pelni funkcje wspomagajaca. Nauczyciele wspieraja rodzicow w
dziedzinie wychowania. Celem ogolnym wychowania jest wszechstronny rozwdj osobowy uczniow, ich
zdolno$ci umystowych oraz fizycznych, a takze talentow. Dbalos¢ szkoty o rozwdj emocjonalny,
intelektualny, spoteczny, duchowy i zdrowotny ucznia powinna przygotowa¢ go do prawidtowego
funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie. Wychowanie mtodego cztowieka stanowi integralng czgs¢
pracy kazdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoty jest wyposazenie mlodego cztowieka w umiejetnosci
niezbedne do funkcjonowania w rozwijajacym si¢ §wiecie 1 kontynuowania nauki. Nasza szkota w swoich
dziataniach realizuje funkcje dydaktyczng, wychowawcza oraz opiekuncza, a tworzac bogatg oferte

edukacyjng zaspokaja potrzeby uczniéw oraz ich rodzicow.
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PODSTAWA PRAWNA:

*

o & o o

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U.z 1997r.nr 78, poz.483
ze zm.)

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. wraz z pdzniejszymi

zmianami.

Program Polityki Prorodzinnej Panstwa przyjety 17 listopada 1998r. przez Komitet
Spoteczny Rady Ministréw.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r.(Dz .U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982 r. z p6zniejszymi zmianami.

Whioski Rady Pedagogicznej, Samorzadu Uczniowskiego 1 Rady Rodzicow.

Statut Skoty Podstawowej NR 1 w Swiebodzinie.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 01 stycznia 2012 w

sprawie wspierania rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356).

Ustawa z 14 grudnia 2016r.- Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017r. poz. 59)
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Program wychowawczy i profilaktyki zostat opracowany przez zespdt nauczycieli powotany

przez Dyrektora szkoty. Tworzono go na podstawie:

L 4

L 4

ewaluacji poprzednich programow: wychowawczego 1 profilaktyki,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
analizy sytuacji wychowawczej w szkole:

- obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty,
- analiza uwag wpisanych do dziennika,
kontaktéw wychowawcy z rodzicami,

opracowujac program wychowawczy 1 profilaktyki uwzgledniono propozycje z

poprzednich etapow jego tworzenia.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego wyloniono

nast¢pujace obszary problemowe:

brak motywacji do nauki,
niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen,

w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez uczniéw normy spoteczne, w tym
zachowania agresywne uczniow,

niedostateczna wiedza ucznidéw na temat zagadnien zwigzanych z cyberprzemocg oraz

korzystania z mediow spotecznosciowych,

rozszerzy¢ dzialania na rzecz profilaktyki uzaleznien ( $rodki psychoaktywne,
dopalacze, alkohol, papierosy ), uzaleznia behawioralne.
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Zgodnie ze wskazaniami dzialalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole
polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2 . psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i1 harmonii psychiczne;j,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wiasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnos$ci;

3 . spolecznej- ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoré6w i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych;

4 . aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Osiagniecie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji

osobistych 1 spotecznych ucznidow, ukierunkowanych na:

. samoswiadomos¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spoOjnosci myslenia 1
dziatania taczonych z ksztaltowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego obrazu
tozsamos$ci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia wtasnej godnosci;
. sprawczos$¢ — wyznaczanie realnych celéw i ich osiaganie dzigki wilasnej aktywnosci,
pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do dziatania, ksztaltowanie umiej¢tnosci
planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
planowanie wlasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

. relacyjnos¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi, rozumienie
uczu¢ innych, sposobéw myS$lenia i dziatah umozliwiajacych osiagniecie pozadanych
spotecznie celow, promowanie prospolecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w zyciu
spotecznym, w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, wiaczanie si¢ do
dzialania na rzecz spoteczno$ci, promowanie pozytywnych wzorcéw osobowych, budowanie

prospotecznych relacji rowiesniczych;
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. otwartos¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny 1 reagowania, umiejetnose
otwartego 1 jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczu¢ i opinii z zachowaniem szacunku
do siebie oraz innych osoéb, ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii,
wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci;

. kreatywnos$¢ — ksztattowanie tworczego podejscia do rozwigzywania problemow dzieki
umiejetnosciom: wyjscia poza schematyczno$s¢ mys$lenia 1 dzialania, znajdowania nowych
sposobdw rozwigzywania probleméw, odkrywania indywidualnych zdolno$ci umozliwiajacych
sprostanie wyzwaniom, takze poprzez podejmowanie dziatan na rzecz twdrczego rozwoju w
formie wspodlpracy z instytucjami kultury, rozwoj aktywnosci fizycznej, rozwoj sfery

psychicznej, w tym duchowej, spotecznej, aksjologiczne;.

Misja Szkoly

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego swiadomos¢, ze jest cztowiekiem spotecznos$ci szkolne;.
2. Uczymy kochaé, szanowac i1 zy¢ kulturg 1 tradycja narodu polskiego, jednoczesnie wychowujemy w
poszanowaniu kultur 1 warto$ci innych narodow.

3. Uczenie wzajemnego szacunku 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie oraz
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych oraz troska bezpieczenstwo uczniow,
nauczycieli i rodzicow.

4. Wychowujemy ucznia §wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedz¢ 1 umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspdlczesnym $wiecie.

5. Zwracamy szczeg6lng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.

6. Propagujemy wsrdd uczniow zdrowy styl zycia.

7. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.
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Wizja Szkoly

Szkota dostosowana do zmian cywilizacyjnych, w nowoczesny sposéb dzieci 1 mtodziez

do wyzwan, jakie stawia dorosto$¢. Szkota osigga wysokie wyniki w zakresie nauczania,

wychowania 1 opieki, ksztaltuje postawy patriotyczne, prozdrowotne, ekologiczne, realizuje

edukacje informatyczng, stymuluje wszechstronny rozwo6j ucznia, skutecznie przeciwdziala

patologiom spotecznym, oferuje uczniowi atrakcyjne metody nauki, rozwija jego

zainteresowania oraz zach¢ca go do przyjmowania aktywnych i tworczych postaw. Rozwija

wrazliwos$¢ na potrzeby innych ludzi oraz angazuje do czynnej, dobrowolnej i bezinteresownej

pomocy.

Model absolwenta

Absolwent jest:

L 4

L 4

Prawy - przestrzegajacy przepisoOw prawnych 1 zasad moralnych

Uczciwy, szlachetny, umiejacy odrozni¢ dobro od zta zgodnie z uniwersalnym
systemem warto$ci. Nieobojetny na wszelkie przejawy zta. Szanujacy siebie 1 innych,
lojalny. Szanujacy prace, sSrodowisko naturalne i dobra wytworzone przez cztowieka.
Kulturalny - zachowujacy si¢ w roznych sytuacjach zgodnie z uniwersalnymi zasadami
etyki, przestrzegajacy kulture jezyka, aktywnie uczestniczacy w réznych formach
kultury, tolerancyjny.

Odpowiedzialny - dobrze wypehiajacy swoje obowigzki, solidny, sumienny, rzetelny,
stowny, wiarygodny, przewidujacy skutki swoich dzialan, gotéw ponosi¢ konsekwencje
swoich czyndow, poczuwajacy si¢ do odpowiedzialnosci pracujac w grupie, $wiadomie
korzystajacy z zasobéw multimedialnych.

Przedsi¢biorczy - tatwo nawigzujacy wspolprace z innymi ludZzmi, umiejacy pracowaé
w zespole, posiadajacy umiejetnos¢ wykorzystania zdobytej wiedzy, tworczy, umiejacy
radzi¢ sobie z problemami.

Patriota - charakteryzuje si¢ mitoscig do Ojczyzny przejawiajacag si¢ rzetelng praca,
przedktadaniem nadrzednych warto$ci nad wlasne cele. Szanuje tradycje, kulturg i

literature polskg oraz miejsca pamigci i symbole narodowe.
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ZADANIA WYCHOWAWCZE W SZKOLE

Dyrekcja szkoly
¢ nadzoruje i udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi
¢ nadzoruje realizacje¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
¢ kontroluje i ocenia prac¢ wychowawcza w szkole
& organizuje wspolprace pomigdzy podmiotami dziatan pedagogicznych
¢ kontroluje przestrzeganie statutu i regulamindw wewnatrz szkolnych wspoélpracuje z
Samorzadem Uczniowskim, diagnozuje oczekiwania uczniow wobec szkoly
wspotpracuje z Radg Rodzicow w zakresie tworzenia planéw pracy wychowawczej,
pomocy materialnej, proponuje uczniom oferte zajg¢ pozalekcyjnych
Rada Pedagogiczna
. wychowawcg jest kazdy nauczyciel, niezaleznie od tego, czy formalnie peini funkcje
wychowawcy klasowego
. ocenia sytuacje wychowawczg w szkole
4 proponuje dziatanie strategiczne i1 zmiany w zatwierdzonych planach pracy
dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej
. diagnozuje potrzeby szkoly w zakresie oddziatywan wychowawczych
. dokonuje ewaluacji wewnetrzne;j
* wlasnym przykltadem i konsekwencja wspomaga realizowanie programu
wychowawczego
. udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi
. Nauczyciele chcg ksztattowac u swoich uczniow przede wszystkim nastgpujace
zespoty cech:
- odpowiedzialno$¢ (obowigzkowos$¢, solidnos¢)
- samodzielnos$¢ (zaradnos¢, otwarto$c)
- uczciwo$¢ (prawosé, prawdomownosc)
- kulture osobista (takt, szacunek, zyczliwo$¢ i tolerancyjny stosunek do innych)
- krytycyzm wobec siebie i innych (adekwatng samooceng i oceng innych)
¢ Na ksztattowaniu tych cech Rada Pedagogiczna chce oprze¢ model sylwetki absolwenta.

Zachowanie zgodno$ci poczynan wychowawczych z zasadami i celami przyjetymi w
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niniejszym programie, jest obowigzkiem kazdego nauczyciela w szkole Podstawowej Nr

1 w Swiebodzinie.

Wychowawcy klas

. zapoznaje uczniéw i ich rodzicow ze Statutem 1 regulaminami obowigzujacymi w szkole

. opracowuje na poczatku roku szkolnego program godzin wychowawczych 1
pozaszkolnych zaje¢ kulturalno - poznawczych realizowanych ze swymi wychowankami

. zapewnia rodzicom mozliwo$¢ kontaktu (poza dniami otwartymi i obowigzkowymi
wywiadéwkami) z nauczycielami

. rozpoznaje srodowisko ucznia 1 kontroluje (w miarg mozliwos$ci) zycie wewnatrz klasy

. ocenia potrzeby wychowawcze ucznidéw i ksztattuje atmosfere dobrej pracy
zespotu klasowego

. wspoldziata z nauczycielami uczacymi w jego klasie i koordynuje ich dziatania
wychowawcze

. jest rzecznikiem praw ucznia i przyjacielem mtodziezy

. ksztaltuje razem z uczniami tradycje i obrzedowos¢ szkolng

. wspolpracuje z pedagogiem szkolnym w sprawie zagrozenia natogami i ustala sposob
realizacji programow profilaktycznych

. obejmuje opieka ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

. przekazuje ogodlnoludzkie wartos$ci, wzorce postgpowania, proponuje zachowania
utatwiajace dobre wybory

. ukierunkowuje zachowanie ucznia i koryguje przejawy negatywnych zachowan

. szanuje godnos¢ osobistg ucznia i nie narusza prywatnosci jego uczué

. pozwala wychowankom na wyrazanie wilasnych pogladow !  wspieraja funkcje
wychowawczg rodzin.

Pedagog szkolny

. wspomaga prace wychowawcy klasy i stuzy mu pomocg w razie zaistnienia
problemoéw wychowawczych

. wspiera prac¢ wychowawcy klasy przy organizowaniu pomocy psychologiczno —
pedagogicznej uczniom

. minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania

oraz inicjuje rézne formy pomocy w Srodowisku szkolnym i1 pozaszkolnym

uczniow
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. inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne i1 interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych

. przeprowadza i analizuje ankiety wsérdd ucznidéw i rodzicéw dotyczace oceny
pracy szkoty

. prowadzi zajecia integracyjno — adaptacyjne

. organizuje programy profilaktyczne z zakresu wychowania zdrowotnego 1

profilaktyki uzaleznien uczestniczy w imprezach szkolnych i klasowych

. wspotpracuje z rodzicami uczniow wymagajacych szczegdlnej troski lub statej
opieki

. organizuje spotkania ze specjalistami r6znych dziedzin

. wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy

szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze profilaktycznym w tym z
Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna
Rada Rodzicow
. analizuje 1 diagnozuje opinie rodzicow na temat wychowania,
. opiniuje plany pracy szkoty —w tym Szkolny Program Wychowawczy oraz
Szkolny zestaw programoéw nauczania,
. wspolpracuje z radg pedagogiczng, pedagogiem szkolnym, dyrekcja szkoty oraz

samorzadem uczniowskim

Rodzice

. majg prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami

. wspottworza 1 akceptuja szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

. wspotpracuja z wychowawcami klas, pedagogiem i psychologiem szkolnym
. maja prawo do wspotdecydowania o formach pomocy psychologiczno -

pedagogicznej

pomagaja w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych

wspierajg dziatania innowacyjne szkoty

w miar¢ mozliwosci pomagaja szkole wtasng praca i wspieraja ja materialnie

za posrednictwem wychowawcy poznajg Statut i regulaminy wewnatrzszkolne

* 6 6 o o

majg prawo do uzyskiwania rzetelnych informacji dotyczacych postgpoéw w nauce i

frekwencji swoich dzieci.
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Samorzad Uczniowski
reprezentuje spoteczno$¢ uczniowska
wspotpracuje z dyrekceja szkoly, nauczycielami, administracjg szkolna, rodzicami

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczng

L 2

L 2

L 2

. wplywa na zycie i prac¢ szkoly poprzez zgtaszanie konkretnych inicjatyw

. broni praw i godnos$ci uczniow, pomaga w rozwigzywaniu ich problemow

. uczy zachowan spotecznych poprzez realizacje podjetych zadan

. organizuje imprezy szkolne i pozaszkolne

. podejmuje akcje na rzecz pomocy kolegom i osobom potrzebujacym ! wptywa na
atmosfer¢ w szkole 1 wlasciwy stosunek nauczycieli do ucznidw i ucznidéw do

nauczycieli |  uczestniczy w ksztalttowaniu kompetencji medialnych uczniéw poprzez

wiasciwe wykorzystanie sSrodkdw multimedialnych

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym
dla uczniow klas 0 — I1I.

Zadania o charakterze Sposoby realizacji zadan
wychowawczo-
profilaktycznym

1. Uczniowie biorg udziat w zabawach integrujacych grupe lub
zespot klasowy.

2. Udziatl w uroczystosciach klasowych
i szkolnych.

1.Prowadzenie kot zainteresowan, dodatkowych.

2.Indywidualna praca z uczniem zdolnym - przygotowanie go do
konkurséw szkolnych. Organizacja i uczestnictwo w ro6znego
rodzaju konkursach.

1.Uczniowie stosuja formy dobrego zachowania.

2.Biora udziat w imprezach kulturalnych, wycieczkach
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania.
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1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru.

2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu wyeliminowanie
niepozadanych zachowan.

1. Nauczyciele zapoznajg uczniow z regulaminami, stworzenie
kodeksow klasowych

2.0rganizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa (wspotpraca z instytucjami: policja, straz pozarna,
stuzba zdrowia i inne)

3. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy.

4. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach i w czasie przerw.
5. Wdrazanie do bezpiecznego zachowania si¢ w drodze do szkoty i
do domu, podczas aktywnosci na placu zabaw, zajg¢ w sali

gimnastyczne, w pracowni informatycznej i boisku szkolnym.

6 . Nauka rozwaznego i ostroznego poruszania si¢ w wirtualnym
Swiecie.

1. Zajecia dydaktyczno — wychowawcze i opiekuncze prowadzone
przez wychowawcow i nauczycieli przedmiotu dotyczace
agresji, zaburzen emocjonalnych, bezpiecznego korzystania z
TIK.

2. Konkursy plastyczne, muzyczne, teatrzyki promujace zdrowy,
bezpieczny styl zycia.

3. Spotkania uczniow z policjantem i strazakiem itp.
4.Udziat w apelach szkolnych.

5. Pedagogizacji rodzicow w ramach zebran ogdlnych, spotkan z
wychowawcami i specjalistami.

1.Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielnosci w
wykonywaniu czynno$ci samoobstugowych i pracy na lekcji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej - uczniowie
poznaja zasoby i zachecani sg do czytelnictwa.

3. Samodzielne korzystanie ze stotowki szkolne;.
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4. Wdrazanie do umiejetnosci uczenia sig.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi
z Konwencji o Prawach Dziecka.

2.Poznanie obowigzkow ucznia.

3.Uswiadomienie dzieciom, do kogo moga si¢ zwrdci¢ z prosba o
pomoc.

4. Uczestniczenie w pogadankach na temat tolerancji szacunku dla
drugiego cztowieka.

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole.

2.0bserwacja zachowan na tle rowiesnikow.

1.Uczniowie kultywuja tradycje zwiazane
z najblizsza okolica, krajem.

2. Poznajg symbole narodowe i europejskie.

3.Uczestnicza w uroczystosciach o charakterze szkolnym i
panstwowym.

1.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych organizowanych w
szkole.

2.Umiejetne korzystanie z réznorodnych zrédet informacji.

1.Praca na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.
2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

3. Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych paleniu oraz piciu
alkoholu wéréd najmtodszych poprzez pogadanki.

1.0rganizacja zaje¢ ze specjalistami.
2.Indywidualne rozmowy z pedagogiem.

3.Wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.
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1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i
poza nig.

2.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4.Konsultacje dla rodzicow.

5.Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudnosci lub eliminowania zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicow z Konwencja o Prawach Dziecka, Statutem
Szkoty i regulaminami, programami.

6. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna.

7.Doskonalenie kompetencji nauczycieli

i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych
srodkow i substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w
radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznosci wszczecie procedury ,,Niebieskiej

karty”.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym
dla uczniow klas IV — VIII.

Zadania o charakterze Sposoby realizacji zadan
wychowawczo-
profilaktycznym

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:
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* wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania
wiasnych emocji, uczu¢, predyspozycji i deficytow,
* wdrazanie do autorefleksji

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

* ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami
1 kreowania wlasnego wizerunku,

* wdrazanie do samooceny,

3. Umiejetno$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:

*  motywowanie do nauki szkolnej,

* rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow

* stwarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych z
zainteresowan,

* rozwijanie zdolnoSci tworczego myslenia,

* kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych
talentow i uzdolnien,

* pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonatosciami,

e ksztaltowanie hierarchii wartoSci,

* praca z uczniem zdolnym,

* praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

1. Zapoznanie uczniéw z normami wspoétzycia spotecznego poprzez:

* promowanie zasad bezpiecznego
i kulturalnego zachowania sie,
* poszanowanie praw i potrzeb innych,

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez:

* wdrazanie do empatii,

* wspotpraca w zespotach,

* realizacja projektow,

» ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

* ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania
konfliktow i zachowania si¢ w sytuacji problemowej,
* rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

1. Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoly (Statut, regulaminy,
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procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udzialu w zyciu szkoly,
stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:

* zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu szkoty,
* poszanowanie mienia szkoly,
* tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.

3. Dziatalno$¢ Samorzadu Szkolnego.

4. Dziatalnos¢ Spotdzielni Uczniowskiej — sklepiku szkolnego
prowadzonego przez uczniow naszej szkoty.

1. Organizacja Dni Europejskich oraz Dni Jgzykéw Obcych.

1.Zapoznanie uczniow z historia miasta i rejonu, znaczenie jego herbu,
zabytkami, kultura, itp.

2.Uczestnictwo w akademii, apelu przygotowanym przez uczniow.

3.Ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej przy jednoczesnym otwarciu na
warto$ci kultury innych krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek w gablotach szkoty.

1.Zajecia na lekcjach przyrody, biologii, geografii chemii, fizyki.
2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka ekologiczna.

3.Dziatania ekologiczne.

1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zajec¢ lekcyjnych.

2.0mowienie konsekwencji takich zachowan (realizacja procedur
wychowawczych).

3. Scista wspotpraca z rodzicami, instytucjami dziatajacymi na rzecz
pomocy dzieciom.

1.0rganizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 2.Indywidualne
rozmowy z pedagogiem.
3.Wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.
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1.Wspétpraca z OPS.
2. Pozyskanie sponsorow.

3. Wspotlpraca z parafig, CARITAS.

1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i poza nig.
2.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicow.

4.Zapoznanie rodzicow z Konwencja o Prawach Dziecka, Statutem Szkotly
i regulaminami, programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkow

1 substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo formach doskonalenia: kursach,
szkoleniach.

6.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom
na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach i indywidualne
konsultacje.

2.Udziat rodzicow w organizowanych przez szkotg uroczystosciach i
imprezach szkolnych.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na godzinach
wychowawczych i zajeciach edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciala, racjonalnym odzywianiu sig.

3.Rozwijanie sprawnos$ci fizycznej szczegolnie na lekcjach wychowania
fizycznego.

4. Realizacja programu ,, Trzymaj form¢”
5.Dbalos¢ o czystosé, tad i estetyke otoczenia.

6.0rganizacja konkursow wiedzy,
plastycznych dotyczacych promocji zdrowia.
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7.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych w formie
szkolen i kursow.

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

diagnoza $rodowiska ucznia,

wyposazenie uczniow, rodzicow

1 nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach 1 mozliwo$ciach szukania
pomocy w sytuacji siegania po narkotyki, dopalacze, alkohol,
nikotyne,

gazetki Scienne,

biezace informowanie rodzicow / prawnych opiekunow o
widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach i
spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc:

systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie z
wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed
agresja, przemoca,

zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych w
szkole pogadanki, lekcje wychowawcze,

stata wspoipraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow

reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia,
spotkania z przedstawicielami policji dotyczace odpowiedzialnosci
nieletnich.

3.Uksztaltowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez:

propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych
jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,

omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu,
ujawnienia danych osobowych.

4.Pedagogizacji rodzicow w ramach zebran ogo6lnych, spotkan z
wychowawcami i specjalistami.

1. Diagnoza srodowiska:

rozszerzone zapisy
wczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow,
rozszerzone zapisy
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ochrona ofiar przemocy: rozmowy
z uczniem, konsultacje z rodzicami,
w razie koniecznosci wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty”.

3 Poglebianie wiedzy pedagogiczne;j
w zakresie problematyki przemocy, uczestnictwo w szkoleniach.

2. Wspotpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy i wsparcia.

99

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym

dla uczniow Kklas II i III wygaszanego gimnazjum

HARMONOGRAM I SZCZEGOLOWE CELE DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Pogrubiony tekst w Harmonogramie oznaczono zadania wynikajace z kierunkow polityki
o$wiatowej panstwa na rok szk. 2017/2018

L 1L III. Iv. V. VI VIL
Lp. | Projektowane Cele szczegotowe Zadania i1 sposoby Termin Wykonaw | Ewaluacja
dziatania. Tresé¢ realizacji realizacji ca dziatan
zadania
1 | Zapoznanie Swiadome Omowienie z rodzicami | Wrzesien Nauczycie | Analiza dokumentow,
uczniow i uczestnictwo i uczniami le,rodzice | obserwacja
rodzicow z uczniéw i rodzicéw | obowigzujgcych
dokumentacja | w procesie dokumentoéw
regulujaca zycie | wychowawczym regulujacych zycie
szkoly szkoty. szkoly. Zapoznanie z
oferta edukacyjna
szkoty (zajecia
pozalekcyjne).
Zapoznanie z
funkcjonowaniem
dziennika
elektronicznego
2 |Rozpoznanie Obserwacje uczniéw | Indywidualne rozmowy | Wrzesien, Wychowa | Spotkania zespotow
srodowiska i sporzadzenie z uczniami i rodzicami. |caly okres wcy, nauczycieli uczacych
rodzinnego wielospecjalistyczne | Wspolpraca z edukacji pedagog. |ucznidw i monitorowanie
ucznioéw i ich j oceny poziomu pedagogiem. postepoéw uczniow, trudnosci
potrzeb. funkcjonowania wychowawczych
Wspotpraca z ucznia
pedagogiem
szkolnym
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Integracja Uswiadomienie Organizacja i udzial w | Wrzesien, Wychowa | Integracja zespotu

zespotu sobie swoich uroczystosciach caly okres wca klasowego, Zaangazowanie

klasowego mocnych i stabych | szkolnych i klasowych. |edukacji w zycie klasy i szkoty.
stron, umieje¢tnos¢ | Praca w samorzadzie Wzajemna pomoc i
wspotistnienia w szkolnym, spotkania zrozumienie.
grupie. integracyjne.

Uczenie Realizacja zatozen | Sposoby rozliczania Wrzesien, Wszyscy | Pozytywna opinia o
samorzadnosci, |przyjetych w dziatan uczniéw wg caly okres nauczycie, | zachowaniu ucznia
poczucia Statucie Szkoly. przyjetych zasad w edukacji wychowa | (samoocena, ocena klasy i
odpowiedzialno$ | Ponoszenie Statucie Szkoty. wcy, zespotu nauczycieli).
ci za zespot oraz | odpowiedzialnosci | Regularna kontrola pracownic | Systematyczne ocenianie
konsekwencji w | materialnej za frekwencji, wymaganie y szkoly, |zachowania uczniow.
dziataniach i zniszczony sprzg¢t i | usprawiedliwien. uczniowie
poszanowania | mienie szkolne. Ocena pracy
mienia swojego, | Ksztattowanie dyzurnych.
kolegow i postaw Przeprowadzanie
szkoty wspotodpowiedzialn | demokratycznych

osci za wizerunek wyboréw do

szkoly. Zapewnienie |Samorzadu

SU prawa do Uczniowskiego i

organizowania zycia |samorzadow

szkolnego w klasowych. Zapoznanie

porozumieniu z z regulaminem

Dyrekcja Szkoty dyzurnego szkoty.
Realizacja projektow
edukacyjnych.

Przygotowanie |Umiejetnos¢ bycia | Warsztaty, ¢wiczenia | Caly okres Wychowa | Umiejetnos$é aktywnego
uczniow do asertywnym, obrony | dotyczace technik edukacji wcy, stuchania, bycia asertywnym.
podejmowania | swoich praw przy aktywnego stuchania rodzice, |Umiejetno$¢ radzenia sobie
odpowiedzialno$ | zachowaniu zasad Treningi wskazujace nauczycie |ze stresem. Znajomos¢ i
ci za swoje kultury. Radzenie sposoby radzenia sobie le stosowanie zasad poprawnej
zycie. sobie ze stresem ze stresem Stosowanie komunikacji interpersonalne;.
osobistej. technik sprzyjajacych
koncentracji. budowaniu atmosfery

zaufania

Ksztaltowanie | Respektowanie praw | Zaj¢cia doskonalace Caty okres wychowa | Rozwigzywanie w taktowny
umiejetnosci innych. Wyrazanie | techniki dyskutowania, |edukacji wcy, sposob powstatych
rozwigzywania | opinii i wyrazania sadow i rodzice, |konfliktéw. Poszanowanie
konfliktow oraz | formutowanie sagdow | opinii. Propagowanie nauczycie | odmiennych pogladow,
radzenia sobie w | w sposob taktowny, | pozytywnych warto$ci le udzielanie pomocy,
trudnych zgodny z normami | przez postawe reagowanie na niewlasciwe
sytuacjach zycia spotecznego. | nauczyciela. Pogadanki zachowania.

nt. zasad zachowania.
Zajgcia warsztatowe
dla uczniow.
Poznawanie Tworzenie zbioru Propagowanie Caty okres wychowa | Umieje¢tno$¢ kulturalnego
regut norm kulturalnego | wlasciwych postaw i edukacji wcy, zachowania si¢ w r6znych
zachowania w | postgpowania oraz | zachowan. Ocena nauczycie | sytuacjach zyciowych.
réznych wzorcéw zachowan |zachowania wlasnego i le, rodzice | umiejetno$¢ doboru stroju,
sytuacjach i w szkole i miejscach | innych. Dyskusje, uczesania, makijazu
miejscach publicznych. autoprezentacja. stosownie do okolicznosci.
Ksztaltowanie Wyrdznianie
umigje¢tnosci doboru | wlasciwych zachowan
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stroju i zachowania | (zgodnie z systemem

adekwatnego do nagrdod ). Zwrocenie

okolicznosci. szczegblnej uwagi na
odpowiedni strdj i
makijaz uczniow.

8 |Propagowanie |Przestrzeganie Preferowanie zdrowego | Caty okres Wychowa | Umiejetnos$é aktywnego
zdrowego stylu | higieny osobistej i | stylu zycia. Pogadanki | edukacji wcy, wypoczynku. Dbalo$¢ o
zycia higieny pracy. dot. rozsadnej diety, nauczycie | wlasne ciato, miejsce pracy i

Propagowanie higieny okresu le, rodzice | wypoczynku.
aktywnego i dojrzewania.
bezpiecznego Prezentacja
wypoczynku. interesujacych form
Zwrocenie spedzania czasu
szczegblnej uwagi | wolnego. Realizacja
na udziat uczniéw w | profilaktyczne;j
zajeciach dziatalnosci
wychowania informacyjnej i
fizycznego. edukacyjnej.
Prowadzenie sklepiku
szkolnego ze zdrowa
Zywnoscia.

9 | Przygotowanie i | Diagnozowanie i Prezentacja Caly okres Wychowa | Umiejetno$¢ dokonywania
przeprowadzani |rozwijanie pasji zainteresowan i edukacji wcy, adekwatnej oceny wlasnych
e dzialan uczniéw. Rozwijanie | osiagnie¢ uczniow. nauczycie | uzdolnien i osiagnigc.
wspomagajacyc | zainteresowan Stosowanie le, Wykorzystanie zdobytej
h rozwoj poprzez wspieranie | réznorodnych technik rodzice, |wiedzy w praktyce.
uzdolnien i motywacji wspomagajacych uczniowie
talentow wewnetrzne;j. proces zapamigtywania

Poznawanie technik |i uczenia si¢. Wymiana

zapamietywania i doswiadczen.

uczenia sig. Tworzenie i wdrazanie

Organizowanie nowatorskich

warsztatu pracy. programow i zajeé

Organizowanie zaj¢¢ | edukacyjnych.

dodatkowych dla Dostosowanie

uczniéw szczegdlnie | pozalekcyjnej oferty

uzdolnionych. edukacyjnej szkoty do
potrzeb uczniow.
Zajgcia warsztatowe
rozwijajace pasje
uczniéw. Organizacja
wycieczek
propagujacych
edukacj¢ przyrodniczg i
matematyczng.

10 | Ksztaltowanie |Poznawanie religii, | Zdobywanie Caly okres Wychowa | Zrozumienie i szacunek dla
postaw tradycji, obyczajow | wiadomosci o edukacji. wg | wcy, innych postaw, pogladow,
tolerancji. i zwyczajoéw innych | tradycjach,kulturzei |harmonogram |nauczycie | wierzen i obrzgdow
Poznawanie narodow. religii innych u le
odmiennych Wyrabianie narodow, przy uroczystosci
tradycji, troskliwego wykorzystaniu szkolnych
wspoluczestnicz | stosunku do réznych Zrédel
enie w kulturze |pamiatek kulturyi |informacji.
regionalnej, przyrody. Organizacja
narodowej i konkurséw o tematyce
europejskiej religijnej oraz
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Znajomos¢ i szkolnych

poszanowanie uroczystosci, projekty

polskiej edukacyjne.

tradycji Zwracanie uwagi na
wlasciwe zachowanie
uczniéw wobec
kolegéw innej
narodowosci, religii,
kultury, innego
statusu spolecznego
oraz wzgledem
uczniow ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi.

11 | Zapewnienie Zapoznanie z Zajecia z wychowawca, | Wedtug Wychowa | Znajomos¢ regut
uczniom zasadami pedagogiem szkolnym. | harmonogram | wcy, bezpiecznego
bezpieczenstwa | bezpiecznego Szkolenia Rady u, caly okres |nauczycie | funkcjonowania w szkole i
w szkole zachowania si¢ w Pedagogicznej na temat | edukacji le, poza nia.

szkole substancji rodzice, |Rozumienie zagrozen
Zapobieganie psychoaktywnych ze Dyrekcja | czyhajacych na uczniéw nie
sytuacjom szczegblnym stosujacych si¢ do zasad
zagrazajacym uwzglednieniem bezpieczenstwa.
bezpieczenstwu dopalaczy.

ucznia Profilaktyka

agresji i przemocy w

szkotach ze

szczegolnym

wzmocnieniem

bezpieczenstwa

dzieci i mtodziezy ze

specjalnymi

potrzebami

edukacyjnymi.

Zapoznanie uczniow

i rodzicow z

zagrozeniami

wynikajacymi ze

stosowania srodkow

psychoaktywnych

(m.in. narkotyki,

dopalacze, leki)

12 | Rozumienie Ksztaltowanie Zaangazowanie w Wedtug Wychowa | Znajomos¢ problemow
koniecznosci aktywnych postaw w | problematyke harmonogram | wcy, ochrony §rodowiska,
ochrony dziataniach na rzecz |ekologiczng - u, caly okres |nauczycie |zrozumienie wptywu
srodowiska i srodowiska. wykonywanie edukacji le, rodzice | Srodowiska na zycie
dbatosci 0 jego | Zrozumienie projektow, czynne czlowieka.
utrzymanie koniecznosci uczestnictwo w akcji

zachowan »Sprzatanie §wiata",
ekologicznych. pielegnacja roslin w

Poznawanie pigkna
przyrody w regionie

i umiejgtnosé
docenienia go.

klasie i w szkole.
Organizowanie
wycieczek szkolnych
pod katem rozwijania
edukacji
matematycznej i
przyrodniczej.
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13 | Ksztaltowanie |Uczenie szacunku |Poznawanie historii, | Wedtug Wychowa | Rozumienie pojec¢:
postaw dla symboli kultury i tradycji harmonogram | wcy, patriotyzm, honor, ojczyzna.
patriotycznych |narodowych, swojego regionu u, caly okres |nauczycie | Godne zachowanie w czasie
i religijnych. panstwowych i Uczestnictwo w edukacji le, uroczystosci. Znajomo$é

religijnych. obchodach §wiat rodzice. | bohaterow narodowych i ich
narodowych, wktadu w rozwoj cywilizacji
panstwowych Swiatowej
Odwiedzanie miejsc
pamie¢ci, muzedéw i
wystaw, wycieczki
szkolne, projekty
edukacyjne, gazetko
szkolne.

14 | Rozumienie Poznawanie Praca z komputerem, |Przez caly Nauczycie | Sprawne korzystanie z
potrzeby i réznych zrédel encyklopediami, okres le, rodzice | réznych zrodet informac;ji.
umiejetnos¢ informacji: TV, stlownikami, edukacji Dostrzezenie potrzeby i
korzystaniaz |radio, Internet, rocznikami umiejetnos¢ przeprowadzanie
réznych zrédel |encyklopedie, statystycznymi, selekcji informacji.
informacji. stowniki, analiza tekstéw

wydawnictwa zrédlowych, .
naukowe i Zapoznanie z
popularno- zasadami

naukowe, bezpiecznego
czasopisma. korzystania z
Ksztaltowanie Internetu i
umiejetnosci informowanie o
krytycznego zagrozeniach
podejscia do zrédel. | ptynacych z Internetu.
Rozwijanie Udzial uczniow w
kompetencji konkursach,
czytelniczych oraz |olimpiadach z
upowszechnianie matematyki, przyrody
czytelnictwa wsrod | oraz informatyki,
dzieci i mlodziezy. |Zajecia wyréwnawcze
Rozwijanie z matematyki,
kompetencji przyrody i
informatycznych informatyki. Udzial w
dzieci i mlodziezy. |wycieczkach
Rozwijanie przyrodniczych.
kompetencji

matematycznej i

przyrodniczej.

15 | Wspotpraca z Biezace Czynny udziat w Przez caty Wychowa | Umiejetnos¢ okazywania
rodzicami w rozwiazywanie zajeciach wychowania | okres wcy, uczu¢ oraz prowadzenia
pokonywaniu probleméw wieku do zycia w rodzinie, edukacji, wg |nauczycie |kulturalnej i rzeczowe;j
trudnosci dojrzewania. spotkania z harmonogram | le, dyskusji na kazdy temat.
zwigzanych z Podejmowanie pedagogiem u pedagog,
okresem rozmow na temat; rodzice
dojrzewania kolezenstwa,
wychowankow. | przyjazni, mitosci.

Przetamywanie
tematow tabu.
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16 | Poznawanie Poznawanie Zdobywanie wiedzy o | Przez caly Wychowa | Dostrzeganie przez uczniow
wspolczesnych | powodow siegania | szkodliwosci okres wca, negatywnych skutkow
zagrozen po uzywki. narkotykow i edukacji, wg |pedagog, |stosowania uzywek.
zwigzanych z Przedstawienie inhalatoréw przez harmonogram | rodzice.
paleniem argumentow przeciw | spotkania z u
papierosow, braniu narkotykéw, |pedagogiem. Nauka
epapierosow, paleniu papierosow i | asertywnosci przez gry
alkoholem, piciu alkoholu. symulacyjne w czasie
inhalatorami, Poznawanie skutkow | lekcji wychowawczych,
narkotykami, oddziatywania warsztatow i szkolen
dopalaczami i substancji (wg zapisow w
innymi psychoaktywnych na | szkolnym
uzywkami organizm i zycie programie

osobiste cztowieka. | profilaktycznym).
Zorganizowanie
szkolen dla nauczycieli.
Wspotpraca z Policja i
PPP, Osrodkiem
Pomocy Rodzinie,
Osrodkiem Uzaleznien.

17 | USwiadomienie | Poznawanie siebie, | Gromadzenie Przez caty Wychowa | Osiaganie przez ucznia
uczniom celéw | swoich talentéw, informacji o ludziach |okres wcy, postawionych przez nim
ich dazen i pasji i godnych edukacji rodzice, |celow, stanowigcych etapy w
planéw na zainteresowan. nasladowania uczniowie | dazeniu do celu gtéwnego.
przysziosé Podejmowanie (autorytety). , doradca |Przezywanie satysfakcji ze

problematyki Spotkania i zawodow |swoich osiagnigc
wyboru zawodu. konsultacje z y

Ksztaltowanie pedagogiem oraz nauczycie

aktywnej postawy |doradca zawodowym 1

wobec przyszlej

pracy.

UsSwiadomienie

potrzeb i celow

dzialania.

18 | Wspieranie Umiejetnosé Przekazywanie Wedlug Wychowa | Widoczne pozytywne efekty
ucznia w rozrozniania dobra | pozytywnych wartosci | harmonogram | wcy, samopomocy kolezenskiej i
poszukiwaniu |izla i wlasciwego | przez wlasna postawe |u, caly okres |nauczycie | postawy odpowiedzialnosci
pozytywnych |reagowania na zlo. |nauczyciela- edukacji le, rodzice | za przyjete obowiagzki.
wartoSci Poszanowanie wychowawcy. Udzial Konfrontacja opinii z

innych, akceptacja |w akcjach rodzicami na zebraniach
i tolerancja dla ich |charytatywnych.
odmiennosci. Organizowanie
Ksztaltowanie pomocy kolezenskiej.
postaw etycznych i | Wspieranie
moralnych. dzialalnoSci szkolnego
Wychowanie do kola Caritas,
wartosci wolontariatu.
Wyroéznianie
pozytywnych postaw
uczniow i
nagradzanie.

19 | Angazowanie Aktywny udziat Zebrania informacyjne | Wedtug Wychowa | Utrzymywanie dobrego
rodzicow w rodzicow w i pedagogizacja harmonogram | wca, kontaktu nauczycieli z
zycie szkoty zebraniach, rodzicow, wspdlne u, caty okres |pedagog, |rodzicamiiuczniami.

wycieczkach, wyjscia, wycieczki. edukacyjny |rodzice Widoczna pomoc ze strony
uroczystosciach Przeprowadzanie ankiet rodzicOw organizowaniu
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klasowych i i wywiadow z zycia klasy 1 szkoty.
szkolnych. Dziatania | rodzicami na temat Rozumienie przez rodzicow
w Radzie Rodzicow. | zycia szkolnego i potrzeb dzieci i ich
Ustalenie wspolnej z | problemow probleméw. Satysfakcja z
rodzicami strategiii |pedagogiczno- kazdego sukcesu dziecka.
jednolitego frontu w | psychologicznych ich
dziataniach dzieci. Wybory
majacych na celu przedstawicieli do
uzyskanie jak Rady Rodzicow,
najlepszych konsultacje. Zachgcenie
wynikOw w pracy rodzicow do
opiekunczo- systematycznego
wychowawczej. korzystania z dziennika
elektronicznego.
20 |Przygotowanie i | Okre$lanie potrzeb |Zindywidualizowanie | Wedtug Wychowa | Obserwacja funkcjonowania
przeprowadzani |ucznia i form pracy. |programdéw nauczania |harmonogram | wca, ucznia w srodowisku
e dzialan dostosowanych do u, caly okres |nauczycie | szkolnym, monitorowanie
wspierajacych mozliwos$ci edukacyjny |le, postepéw w nauce.
rozwdj ucznia o intelektualnych i pedagog
specjalnych potrzeb
potrzebach psychofizycznych
edukacyjnych. organizowanie zajec
Budowanie wyréownawczych i
indywidualnych innych zajec¢
programow specjalistycznych.
edukacyjno-
terapeutycznych
organizacja
pomoc
psychologiczno—
pedagogicznej
21 | Egzekwowanie | Motywowanie Realizacja procedur Caty okres Wychowa
wlasciwego uczniow do wychowawczych w edukacyjny |weca,
stosunku do systematycznego przypadku absencji nauczycie
obowiagzkow uczgszczania na ucznia. le,
szkolnych zajecia lekcyjne, Indywidualne spotkania pedagog
(wplywanie na | wskazanie z pedagogiem
poprawe negatywnych szkolnym.
frekwencji) skutkéw absencji. Wspdtpraca z
instytucjami

CELE I ZADANIA PROGRAMU PROFILAKTYKI

Cele programu profilaktycznego:

1.

A

Wspomaganie zdrowego rozwoju psychicznego dzieci i mtodziezy;
Aktywizacja Srodowiska szkolnego w zakresie oddziatywan profilaktycznych;
Wyksztatcenie umiejetnosci i zachowan umozliwiajacych zdrowy styl zycia;
Wspieranie rodzicow w procesie wychowania;

Zapewnienie mtodziezy pomocy wychowawczej i terapeutyczne;.
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Cele dzialan profilaktycznych sa realizowane przez:
1. Programy informacyjno - edukacyjne;
2. Programy profilaktyczne;

Zajgcia alternatywne;

Sl

Interwencje prowadzone w szkole 1 w poradniach profilaktycznych (wobec oséb z grup
ryzyka);

5. Wspolprace migdzy rd6znymi instytucjami i organizacjami (szkotami, poradniami,
policja, sadem, kuratorami, stowarzyszeniami).

PLAN REALIZACJI DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Dzialania skierowane do mlodziezy wszystkich klas

Zadania Forma realizacji
I. Zapoznanie ucznidéw z Zapoznanie uczniéw na godzinach wychowawczych
obowigzujacymi regulaminami dokumentacjg szkolng

II. Tworzenie bezpiecznego, wolnego | Zapoznanie ucznidow z punktami statutu dotyczacymi

od uzaleznien Srodowiska zakazu uzywania Srodkéw uzalezniajacych i opuszczania
wychowawczego szkoty. szkoty podczas zaj¢¢ lekcyjnych. Systematyczna kontrola
toalet i pomieszczen szkoty w ramach dyzuréw nauczycieli
— aktywne dyzury Przestrzeganie zakazu zazywania
srodkow uzalezniajacych podczas wszystkich imprez

szkolnych.
III. Propagowanie zdrowego stylu Zachgcanie mtodziezy do udziatu w akcjach
zycia. profilaktycznych: plakaty, gazetki tematyczne, konkursy.

Spotkania ze specjalistami z zakresu profilaktyki uzaleznien
. Realizacja edukacji prozdrowotnej na poszczegolnych
przedmiotach Wzbogacenie oferty sklepiku szkolnego o
zdrowa zywno$¢ Nauka aktywnego spedzania wolnego
czasu. Realizacja programoéw profilaktycznych.

IV. Planowanie kariery edukacyjnej i | Lekcje, warsztaty, pogadanki, wyktady na temat ,,Poznaj¢
zawodowej siebie — cechy osobowosci, temperamentu, umiej¢tnosci i
pasji Zajecia tematyczne ,,Poznaje zawody” Wspieranie
wyboréw ucznidow dotyczacych szkoty ponadpodstawowej
—doradztwo indywidualne 1 r6zne formy pracy grupowe;j

V. Diagnozowanie srodowiska Zajecia integracyjne w klasach pierwszych Systematyczne
szkolnego 1 wylonienie uczniow z rozmowy z uczniem, a gdy sytuacja tego wymaga
trudnos$ciami edukacyjnymi 1 podejmowanie dodatkowych interwencji z wlgczeniem
wychowawczymi, organizowanie rodzicow. Kierowanie do specjalistycznych poradni,

form pomocy psychologiczno- lekarzy Objecie opieka uczniéw znajdujacych sie¢ w trudnej
pedagogiczne;j. sytuacji materialnej (wspotpraca z OPS) Wspodlpraca z

Policja, Sadem Rodzinnym, kuratorami, dzielnicowymi.
Wspieranie uczniow wymagajacych dodatkowej opieki na
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terenie szkoty — pedagog, psycholog z PPP

VI. Wylonienie uczniow szczegdlnie
uzdolnionych 1 organizowanie
dodatkowych form pracy ( na
podstawie samooceny 1 oceny
nauczyciela)

Zorganizowanie zaj¢¢ indywidualnych lub grupowych
wspierajacych rozwoj uzdolnien.

VII. Zapoznanie uczniéw z
przepisami prawa i skutkami jego
famania dotyczacymi korzystania z
Internetu i telefonu komorkowego.

Promujemy bezpieczenstwo w sieci. Pogadanki
przeprowadzane na lekcjach organizacyjnych informatyki
oraz na godzinach wychowawczych prowadzonych przez
wychowawece, psychologa z PPP, pedagoga Pogadanki na
lekcjach informatyki, na godz - wych., z pedagogiem.

VIII Zapobieganie przemocy i agresji
wsrod rowiesnikow.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych z psychologiem z
PPP, pedagogiem i1 innymi specjalistami Wycieczki,
wyjscia do kina, teatru. Spotkanie profilaktyczne z Policja.

IX Ksztaltowanie poprawnych relacji
1 postaw

Zajecia warsztatowe z mlodzieza
»komunikacja interpersonalna”,

Ankieta na temat warto$ci, Udzial w akcjach
charytatywnych, wspieranie dziatalnosci szkolnej kota
Caritas wolontariatu. Wyrdznienie pozytywnych postaw
ucznidéw i nagradzanie ich. Dzien Profilaktyki Szkolne;.

X Zapobieganie absencji szkolnej

Kontrola frekwencji ucznidéw i szybka interwencja w razie
potrzeby. Realizacja procedur wychowawczych. Jasne
kryteria ocen z poszczegdlnych przedmiotow. Stosowanie
ciekawych metod pracy na lekcjach. Konsekwentne
wymaganie znajomosci tematyki zaje¢, na ktoérych uczen
byl nieobecny(w przypadku absencji na poszczegdlnych
lekcjach).

Istotne dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow klas drugich gimnazjum.

Zadania

Forma realizacji

I. Ksztattowanie wlasciwych relacji
w $rodowisku domowym i szkolnym

Indywidualne rozmowy z uczniem wagarujacym i ustalenie
przyczyn nieobecnosci, spotkania ze specjalistami dla
ucznidow wybranych klas z problemem wagaréw. Rozmowy
z rodzicami ucznidow z duzg absencja, u§wiadomienie
konsekwencji takiego postgpowania.. Umiejetne wcielanie
uczniéw wagarujacych do zaje¢ pozalekcyjnych.

II. Ksztaltowanie 1 wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci,
budowanie postaw empatii 1
zaufania.

Organizowanie imprez klasowych w celu dalszej integracji
-wycieczki, wyj$cia integracyjne, Indywidualne spotkania z
psychologiem, pedagogiem Zajecia warsztatowe
Prowadzenie programow profilaktycznych

III. Rozwijanie u ucznidw
umiejetnosci radzenia sobie w
relacjach rowiesniczych.

Godziny wychowawcze dotyczace asertywnosci, radzenia
sobie w sytuacjach trudnych Zajecia warsztatowe z
komunikacji interpersonalne;.

IV. Budowanie pozytywnych relacji

Spotkania z pedagogiem i psychologiem Zajecia
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kolezenskich, zapobieganie agres;ji,
mobbingowi.

integracyjne dla klasy. Zajecia z zakresu komunikacji
interpersonalne;j

V Wylonienie uczniéw uzdolnionych

Zorganizowanie zaj¢¢ dla uczniow

VI. Ksztattowanie asertywnych
postaw wobec §rodkow
uzalezniajacych poprzez sztuke
odmawiania, wzajemne wspieranie,
werbalizacje potrzeb.

Zajecia z asertywnosci Realizacja na godzinach
wychowawczych tematow o systemie wartos$ci,
ksztattowaniu charakteru Konkursy, filmy i ich omawianie
Pomoc dla uczniéw nieakceptowanych i odrzuconych
przez grupy rowiesnicze

VII. Ksztaltowanie pozytywnego
obrazu siebie poprzez poznawanie
swoich mocnych stron, docenianie
wiasnych sukcesow.

Organizowanie kot zainteresowan umozliwiajacych
uczniom rozwijanie talentéw, umiejetnosci, uzdolnien
Promowanie sukcesoOw mlodziezy (artystycznych,
naukowych, sportowych) poprzez nagrody, pochwaty
Udziat uczniéw w konkursach. Lekcje wychowawcze
dotyczace pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

VIII. Uswiadamianie mlodziezy
zagrozen zwigzanych z
uzaleznieniami.

Omawianie tematyki dbalo$ci o zdrowie na wszystkich
zajeciach 1 przedmiotach lekcyjnych. Projekcje filmow o
tematyce profilaktycznej. Rozmowa wychowawcy klasy z
uczniem palacym oraz jago rodzicami. Wyjazd uczniéw do
Osrodka Uzaleznien w Ciborzu.

Istotne dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw klas trzecich gimnazjum.

Zadania

Formy realizacji

I. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci
za siebie i innych, za podejmowane
decyzje i zachowania.

Spotkania z doradcg zawodowym w ramach preorientacji
zawodowej. Godziny wychowawcze dotyczace wlasciwych
wyborow szkot ponadpodstawowych. Dziatalnos¢ w
organizacjach szkolnych. Organizowanie indywidualne;j
pomocy w nauce. Zaj¢cia z doradcg zawodowym.
Spotkania z pedagogiem.

II. Ksztattowanie wtasciwych
postaw wobec uzaleznien poprzez:
informowanie o spotecznych i
zdrowotnych skutkach uzaleznien,
zwalczanie mitow na temat
uzaleznien.

Godziny wychowawcze na temat spotecznych i
zdrowotnych skutkow uzaleznien. Filmy o uzaleznieniach i
dyskusje na godzinach wychowawczych Spotkania z
psychologiem i pedagogiem. Spotkania ze specjalistami
psychoterapii uzaleznien.

IV. Przygotowanie uczniéw do
wyboru szkoty ponadpodstawowe;.

Doradztwo dla ucznidow i1 rodzicow — doradca zawodowy.
Spotkania informacyjne z uczniami i nauczycielami szko6t
ponadpodstawowych. Udzial w ,,.Dniach Otwartych” szk6t
ponadpodstawowych. Udziat w ,,Gietdzie Szkoét 1
Zawodow”. Udostepnianie aktualnych informacji o
szkolnictwie ponadpodstawowym (gazetki informacyjne,
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informatory).

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO I PROFILAKTYKI:

Ewaluacja programu w postaci ankiet skierowanych do rodzicéw i uczniow, analizy
dokumentacji pracy pedagoga, pielegniarki, zapisow w dzienniku, obserwacje zachowan
ucznidw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian , udzialu uczniéw w konkursach, imprezach oraz
konsultacji z radg rodzicow. Poza tym poprzez wymiane spostrzezen w zespotach
wychowawcow 1 nauczycieli a takze z analizy przypadkéw. Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny poddawany bedzie ustawicznej ewaluacji i weryfikowany wedlug potrzeb.
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